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Dermatitida spojena s inkontinenciou (IAD) je taky Specificky typ iritacnej dermatitidy, ktoru charakterizuje Cervenka-
nost a edém peri analnej alebo genitalnej koze. V ur€itych pripadoch sa objavia spolu s IAD pluzgiermi, erdziou koze
a sekundarnymi infekciami koze. (Gray et al, 2012). Etologia IAD je komplexna a viacfaktorova (Beeckman et al,
2009).Prilisna vlhkost povrchu kozZe vedie ku vyskriabaniu kozZe, chemickad a fyzicka iritacia zvySuje priepustnost koze,
ohrozujac funkciu povrchovej vrstvy koze (Mugita et al., 2015).

Ciselné Gdaje Castosti a vyskytu IAD su odlisné podla populacie a typov Zivotného prostredia. Castost IAD sa odhaduje
medzi 5,7 % a 22,8% a vyskyt sa zas odhaduje medzi 3,4% a 50% (Gray et al, 2012). Tieto rozdiely sa mdzu vysvetlovat
nedostatkom medzinarodne porovnatelnymi diagnostickymi kritériami a potencialnymi pomyleniami povrchovych
dekubitnych vred a inymi koznymi priznakmi. (Beeckman et al.,, 2007).Jeden nedavny prehlad Cochran vo vyskume IAD
odhalil znacné rozdiely medzi hlasenymi vysledkami a prostriedkami, (Beeckman et al., 2016).

Radostou predstavime Kategorizacny Prostriedok Ghent Global IAD. Prostriedok je vysledkom dvojrocného projektu, v
ktorom sa zlcastnilo 22 medzinarodnych znalcov a z 30 Statov 823 klinickych lekarov. Na zdklade vizualizacie dotknu-
tého povrchu pokozky GLOBIAD kategorizuje tazkost IAD. Cielom je, aby vytvoril jedno medzindrodne uznané charakte-
rizovanie tazkosti IAD a aby typizoval dokumentaciu chorobopisu v klinickej praxi a vo vyskume.

GLOBIAD je teraz dosiahnutelny pre zavedenie do klinickej praxe.. Chcete poslat spatnu vazbu? Prosime, kontaktujte
nas: SKINT@UGent.be.
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1A - Makacs pirossag a fertézés klinikai jelei nélkil

Dont6 kritériumok

* Makacs pirossag
A pirossdg tobbféle drnyalata eléfordulhat.
Sététebb bérszinii beteg esetén a b6r a normdlisndl vildgosabb,
sotétebb vagy lila szindi lehet.

Tovabbi kritériumok

e Jdl elkiilonithetd tertiletek vagy bér szinelvaltozas korabbi (gyogyult)
bér problémak helyén

* A bdr fényl6 megjelenése

 Dorzsol6dott bor

o Ep hélyagok és bulldk

« Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzédhet

o Egés, bizsergés, viszketés vagy fajdalom

1B - Makacs pirossag a fert6zés klinikai jeleivel

-*

Dont6 kritériumok

* Makacs pirossag
A pirossdg tobbféle drnyalata eléfordulhat.
Sététebb bérszinii beteg esetén a b6r a normdlisndl vildgosabb,
sotétebb vagy lila szinli lehet.

* Afert6zés jelei
Példdul fehér b6rhamlds (gombds fertézést jelezve), vagy
kérnyezd Iéziok (gennyes kilitések a lézidk kéril Candida albicans
gombds fert6zést jelezve).

« J4l elkiilonithetd teriiletek vagy bér szinelvaltozas korabbi (gyogyult)
bér problémak helyén

* A bér fényl6 megjelenése

* Dorzsolédott bor

« Ep hélyagok és bulldk

« Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzédhet

« Egés, bizsergés, viszketés vagy fajdalom
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asi Eszkodz

Kategoria 2-es

2A - Bérvesztés fert6zés klinikai jelei nélkiil

Dontd kritériumok
* Bérvesztés

A bérvesztés megjelenhet, mint bér erczié (sériilt/erodalt
hdlyagok vagy bulldk okozhatjdk), hdmlds, horzsolds.
A bér kdrosodds mintdja diffuz lehet.

Tovabbi kritériumok

* Makacs pirossag
A pirossdg tébbféle drnyalata eléfordulhat. Sététebb bérszinii beteg esetén
a bér a nor 9l vilé bb vagy lila szini lehet.

* J6l elkiilonithetd tertletek vagy bér szinelvaltozas kordbbi
(gydgyult) bér problémak helyén

* A bér fényl6 megjelenése

* Dorzs6l6dott bér

 Ep hélyagok és bullak

o Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzédhet

 Egés, bizsergés, viszketés vagy fajdalom

2B - Bérvesztés fertézés klinikai jeleivel

Dont6 kritériumok
* Bérvesztés

A bérvesztés megjelenhet, mint bér erczid (sériilt/eroddlt hélyagok
vagy bulldk okozhatjdk), hdmlds, horzsolds. A b6r kdrosodds mintdja
diffuz lehet.

* Afertézés jelei
Példdul fehér b6rhdmlds (gombds fertézést jelezve), vagy kérnyezé
léziék (gennyes kititések a léziok kéril, Candida albicans gombds
fertézést jelezve), elhalt szévet IGthaté a sebdgyban (sdrga/barna/
sziirkés), zold jelenés a sebdgyon beliil (P: 1
aeruginosa bakteridlis fert6zést jelezve), nagyon erds vdladékozds,
gennyes vdladék vagy fénylé megjelenés a sebdgyon beliil.

Tovabbi kritériumok

* Makacs pirossag
A pirossdg tobbféle drnyalata el6fordulhat. S6tétebb bérszinii beteg esetén
a bér a normdlisndl vild vagy lila szindi lehet.

o J6l elkul6nithetd tertiletek vagy bér szinelvéltozas korabbi
(gyogyult) bér problémak helyén

A bér fényl6 megjelenése

* DOrzsolédott bor

« Ep hélyagok és bulldk

« Erintésre a bér feszesnek és duzzadtnak érzédhet

« Egés, bizsergés, viszketés vagy fajdalom

Nursing and Midwifery GHENT
UNIVERSITY

Kategorie sa nevztahuja nevyhnutne na prirodzen anamnézu IAD a nedaji sa pofat v savislosti tym, Ze ako sa méze IAD
vyvinut a napredovat.Kategorizacny prostriedok moze byt uZitocny pre sledovanie ¢astosti a vyskytu IAD, ako i pre vyskumné

ciele.
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KATEGORIA 1-es: MAKACS PIROSSAG

Dontd kritériumok

Makacs pirossdag
A pirossag tobbféle arnyalata eldfordulhat. Sotétebb bérszini beteg esetén a b6r a normalisnal vilagosabb, sotétebb
vagy lila szini lehet.

Tovabbi kritériumok

- Jol elkiilonithetd teriiletek vagy bor szinelvaltozas korabbi
(gyogyult) bér problémak helyén

* A bér fénylo megjelenése

+ DorzsolGdott bor

« Ep holyagok és bullak

- Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzédhet

- Egés, bizsergeés, viszketés vagy fajdalom

Dontd kritériumok

Makacs pirossag
A pirossag tobbféle arnyalata el6fordulhat. Sotétebb bérszini beteg esetén a bér a normalisnal vilagosabb,
sgtétebb vagy lila szin( lehet.

A fertozeés jelei

Példaul fehér bérhamlas (gombas fertdzést jelezve), vagy kornyezo léziok (gennyes kiiitések a léziok koriil Candida
albicans gombas fertfzést jelezve).

Tovabbi kritériumok

« Jol elkiilonithetd teriiletek vagy bor szinelvaltozas korabbi
(gyogyult) bor problémak helyén

« A bor fénylé megjelenése

+ Dorzsol6dott bor

- Ep holyagok és bullak

« Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzddhet

- Egés, bizsergeés, viszketés vagy fajdalom
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KATEGORIA 2-es: BGRVESZTES

Kategdria 2A: Borvesztés fertozés klinikai jelei nélkiil

DGntd kritériumok

Bérvesztés

A bbrvesztés megjelenhet, mint bor erdzio (sériilt/erodalt holyagok vagy bulldk okozhatjak), hamlas, horzsolds. A bor
karosodas mintdja diffiz lehet.

Tovabbi kritériumok

« Makacs pirossag
A pirossag tobbféle arnyalata eldfordulhat. Sotétebb bérszini beteg esetén
a bor a normalisnal vildgosabb, sotétebb vagy lila szind lehet.

- Jol elkiilonithetd teriiletek vagy bor szinelvaltozas korabbi (gyogyult) bor
problémak helyén

« A bor fénylé megjelenése

+ DOrzso6l6dott bor

- Ep holyagok és bullak

« Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzodhet

- Egés, bizsergeés, viszketés vagy fajdalom

Kategoria 2B: Borvesztes fertozes klinikai jeleivel

Dont6 kritériumok

Borvesztés

A borvesztés megjelenhet, mint bor erdzio (sériilt/erodalt holyagok vagy bullak okozhatjak), hamlas, horzsolas. A bor
karosodas mintaja diffuz lehet.

A fertozes jelei
Példaul fehér bérhamlas (gombas fertdzést jelezve), vagy kérnyezG (éziok (gennyes kiutések a léziok kordl, Candida
albicans gombas fert6zést jelezve), elhalt szovet lathato a sebagyban (sarga/barna/sziirkés), zld megjelenés a

sebagyon beliil (Pseudomonas aeruginosa bakterialis fertgzést jelezve), nagyon erds valadékozas, gennyes valadék vagy
fénylé megjelenés a sebagyon beliil.

Tovabbi kritériumok

* Makacs pirossag
A pirossag tobbféle arnyalata eldfordulhat. S6tétebb bérszini beteg
esetén a bdr a normalisnal vilagosabb, sotétebb vagy lila szini lehet.

+ Jol elkiilonithetd terliletek vagy bor szinelvaltozas korabbi (gyogyult) bor
problémadk helyén

* A bor fényld megjelenése

* DOrzsolodott bor

« Ep holyagok és bullak

- Erintésre a bor feszesnek és duzzadtnak érzodhet

- Egés, bizsergés, viszketés vagy fajdalom
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SLOVNIK

Ohranicena lézia v priemere >1cm, ktorda obsahuje priesvitnu tekutinu (priesvitna, srvatkova
alebo krvava), jeden velky pluzgier

Erozia Ciastocna alebo Uplna strata epidermisu

Odrenina Strata epidermisu a Casti koze v dosledku Skriabania koze, alebo inych vonkajSich posko-
deni.

Skriabanie Pre trvalu vihkost kozZe objavenie povrchovej makkosti - casto bielej farby
Vyrazky Pevna, hmatatelna, zrejma Lézia v priemere < 1.cm.

Hnisavé vyrazky Ohranicena lézia, ktora obsahuje hnisavu tekutinu.

Sipanie koze Viditelné nahromadenie keratinu, ktory vytvori plocha Supinu

Puchnutie ZvacSenie y dosledku edému alebo nahromadeniu sa tekutiny, vratane aj krvi.

Pluzgier Ohranicena lézia v priemere <1 cm, ktora obsahuje tekutinu (priesvitna, srvatkova alebo
krvava) , jeden maly pluzgiera
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