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Dermatitida stvisiaca s inkontinenciou (IAD) je Specifickym typom drazdivych kontaktnych dermatitid charakterizo-
vanych erytémom a edémom periandlnej alebo genitalnej koze. V niektorych pripadoch je IAD sprevadzana bullou,
eroziou alebo sekundarnou infekciou kozZe (Gray et al., 2012). Etiologia IAD je komplexnd a multifaktorialna (Beeckman
a kol,, 2009). Nadmerna vlhkost pokoZky, ktora vedie k macerdcii pokozky, k chemickému a fyzickému podrazdeniu,
zvySuje priepustnost koZe, €o ohrozuje funkciu ochrany koZe (Mugita et al, 2015).

Udaje o prevalencii a vyskyte IAD sa Llisia podla typu prostredia a populdcie. Prevalencia IAD sa odhaduje na 5,7 aZ
22,8% a vyskyt IAD medzi 3,4 a 50% (Gray et al, 2012). Tieto rozdiely moZno vysvetlit nedostatkom medzinarodne
dohodnutych diagnostickych kritérii @ moznou zamenou s povrchovymi vredmi alebo inymi koznymi stavmi (Beeck-
man et al, 2007). Nedavna Studia spolocnosti Cochrane odhalila podstatnu heterogenitu vysledkov a nastrojov pri
vyskume IAD (Beeckman a kol, 2016).

S poteSenim predstavujeme nastroj Ghent Global IAD Classification (GLOBIAD). Je vysledkom dvojrocného projektu
zahfiajlceho 22 medzinarodnych odbornikov a 823 klinickych lekarov z 30 krajin. GLOBIAD kategorizuje zavaznost IAD
na zaklade vizudlnej kontroly postihnutych oblasti koZe. Jeho cielom je vytvorit medzinarodne dohodnuty opis zavaz-
nosti IAD a Standardizovat dokumentaciu tohto stavu v klinickej praxi a vyskume.

GLOBIAD je pripraveny na zavedenie do klinickej praxe. Chcete podat spatni vdzbu? Kontaktujte nas prostrednictvom
spolocnosti SKINT@UGent.be.
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Kategorizacny ndstroj Ghent Global IAD

Kategdria 2: Strata koZe =

1A - Trvalé zacervenanie bez klinickych priznakov infekcie

Kritické kritérium
o Trvalé zaCervenanie
Mézu byt pritomné rozlicné odtiene cervenej farby.
U pacientov s tmavsSou koZou méze byt koza svetlejsia ako

Dodatocné kritérid

* Viyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koze z predchadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze

 Leskly vzhlad koze

* Macerovand koza

* Neporusené vacky a pluzgiere

* Koza sa moze na dotyk javit ako napnutd alebo napuchnuta

* Palenie, mravéenie, svrbenie alebo bolest

1B - Trvalé zacervenanie s klinickymi priznakmi infekcie

Kritické kritéria
* Trvalé zacervenanie
MéZu byt pritomné rozlicné odtiene Cervenej farby.
U pacientov s tmavsSou koZou méze byt koza svetlejSia ako

o Priznaky infekcie
Ako je biely Supinaty povlak na koZi (naznacujci plesriovi
infekciu) alebo satelitné lézie (pustuly obkolesujtice Iéziu,
naznacujlce plesriovi infekciu, Candida albicans).

normdlne, tmavsia ako normdlne alebo sfarbend do cervena.

normdlne, tmavsia ako normdlne alebo sfarbend do cervena.

2A - Strata kozZe bez klinickych priznakov infekcie

Kritické kritérium
o Strata koze
Strata koZe sa méZe prejavovat ako porusenie koZe (méze byt
pésobené poskodenymi / porus i vackami alebo
pluzgiermi) denuddcia, odreniny.
Poskodenie koZe méZe byt difiizne.

Dodato¢né kritéria

* Trvalé zacervenanie
Mbzu byt pritomné rozlicné odtiene cervenej farby. U pacientov s tmavsou koZou méze byt koza
svetlejSia ako normdlne, tmavsia ako normdlne alebo sfarbend do cervena.

* Vlyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koze z predchadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze

e Leskly vzhlad koze

* Macerovana koza

* Neporusené vacky a pluzgiere

* KoZa sa mdze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta

 Palenie, mravéenie, svrbenie alebo bolest

2B - Strata koze s klinickymi priznakmi infekcie

Kritické kritérid

o Strata koze
Strata koZe sa méZe prejavovat ako porusenie koze (méze byt
spbsobené poskodenymi / porusenymi vackami alebo pluzgiermi)
de idcia, odreniny. P ie koZze méZe byt difiuzne.

 Priznaky infekcie
Ako je biely Supinaty povlak na kozi (naznacujuci plesriovi
infekciu) alebo satelitné Iézie (pustuly obkolesujtice léziu,

naznacujice plesriovd infekciu, Candida albicans), v rane je viditelné

nekrotické tkanivo (ZIté/hnedé/sivé), zeleny vzhlad rany (naznaéujuci
bakteridlnu infekciu Pseudomonas aeruginosa), nadmerné mnoZstvo

Dodatocné kritérid

* Vyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koZe z predchéadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze

 Leskly vzhlad koze

* Macerovand koza

* Neporusené vacky a pluzgiere

* Koza sa moze na dotyk javit ako napnutd alebo napuchnuta

* Palenie, mravéenie, svrbenie alebo bolest

=\

Dodatoéné kritéria vypotkov, hnisavé vypotky a leskly vzhlad rany.
* Trvalé zacervenanie
Mobzu byt pritomné rozlicné odtiene cervenej farby. U pacientov s tmavsou koZou méze byt koza
svetlejsia ako normdlne, tmavsia ako normdine alebo sfarbend do éervena.
* \lyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koze z predchadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze
* Leskly vzhiad koze
* Macerovana koza
* Neporusené vacky a pluzgiere
* KoZa sa méze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta
« Pélenie, mravéenie, svrbenie alebo bolest
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Tieto kategdrie nemusia nevyhnutne savisiet s prirodzenou histériou IAD a nie st urcené na to, aby naznacovali, ako sa IAD
mozZe rozvijat alebo postupovat. Tento nastroj kategorizacie moze byt uzitocny pri monitorovani prevalencie a vyskytu IAD a

na Gcely vyskumu.
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KATEGORIA 1: TRVALE ZACERVENANIE

Kritické kritérium

Trvalé zaCervenanie
Mozu byt pritomné rozlicné odtiene cervenej farby. U pacientov s tmavsou koZou méze byt koza svetlejSia ako normalne,
tmavsia ako normalne alebo sfarbena do Cervena.

Dodatocné kritérid

= Vlyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koZe z predchadzajucich
(zahojenych) poSkodeni koze

- Leskly vzhlad koze

- Macerovand koza

= NeporuSené vacky a pluzgiere

- KoZa sa mdze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta

- Palenie, mravCenie, svrbenie alebo bolest

Kritické kritérium

Trvalé zaCervenanie
Mozu byt pritomné rozlicné odtiene ¢ervenej farby. U pacientov s tmavSou koZzou moze byt koZa svetlejSia ako
normalne, tmavsSia ako normalne alebo sfarbend do Cervena.

Priznaky infekcie
Ako je biely Supinaty povlak na kozi (naznacujuci plesiovu infekciu) alebo satelitné lézie (pustuly obkolesujuce
léziu, naznacujtce plesinovu infekciu, Candida albicans).

Dodatocné kritéria

« Vlyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koze z predchadzajucich
(zahojenych) poSkodeni koze

« Leskly vzhlad koze

+ Macerovana koza

+ NeporuSené vacky a pluzgiere

- KoZa sa moze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta

- Pdlenie, mravCenie, svrbenie alebo bolest
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KATEGORIA 2: STRATA KOZE

Kategdria 2A. Strata koZe bez klinickych priznakov infekcie

Kritické kritérium

Strata koze
Strata koZe sa mézZe prejavovat ako porusenie koze (mdZe byt sposobené poskodenymi/ porusenymi vackami alebo
pluzgiermi) denudacia, odreniny. PoSkodenie koze moze byt diftizne.

Dodatocné kritérid

« Trvalé zaCervenanie
Mozu byt pritomné rozlicné odtiene cervenej farby. U pacientov s tmavsou
koZou moze byt koza svetlejSia ako normalne, tmavsia ako normalne alebo
sfarbend do Cervena.

« Vyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koZe z predchadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze

* Leskly vzhlad koze

* Macerovana koza

 NeporuSené vacky a pluzgiere

- KoZa sa mdze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta

- Palenie, mravCenie, svrbenie alebo bolest

Kategoria 2B. Strata koZe s klinickymi priznakmi infekcie

Kritické kritérium

Strata koze
Strata koZe sa mdzZe prejavovat ako porusenie koZe (mdze byt spdsobené poskodenymi/ porusenymi vackami alebo
pluzgiermi) denuddcia, odreniny. PoSkodenie koZe mdze byt diflzne.

Priznaky infekcie
Ako je biely Supinaty povlak na kozi (naznaCujuci plesiovu infekciu) alebo satelitné lézie (pustuly obkolesujuce léziu,
naznacujuce plesnovu infekciu, Candida albicans), v rane je viditelné nekrotické tkanivo (Zlté/hnedé/sivé), zeleny vzhlad
rany (naznacujaci bakterialnu infekciu Pseudomonas aeruginosa), nadmerné mnozstvo vypotkov, hnisavé vypotky a
leskly vzhlad rany.

Dodatocné kritérid

« Trvalé zaCervenanie
MoZu byt pritomné rozlicné odtiene Cervenej farby. U pacientov s tmavsou
koZou moze byt koza svetlejSia ako normalne, tmavsia ako normalne alebo
sfarbend do Cervena.

* Vyrazné plochy alebo zmenené zafarbenie koZe z predchadzajucich
(zahojenych) poskodeni koze

* Leskly vzhlad koze

* Macerovana koza

- NeporuSené vacky a pluzgiere

- KozZa sa mdze na dotyk javit ako napnuta alebo napuchnuta

- Pdlenie, mravCenie, svrbenie alebo bolest
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Slovnik suvisiacich vyrazov

Pluzgier Velka bublina (priemer >1 cm), ktora obsahuje tekutinu (Ciru, serdznu alebo hemoragicku)
Erdzia Strata celej epidermy alebo jej Casti

Odrenina Strata epidermy a Casti dermy z dovodu poSkrabania alebo exogénneho poranenia
Maceracia Na pohlad zmadkceny povrch z dovodu trvalej vihkosti - casto biely

Papula Zvyseng, pevna, hmatatelna lézia v priemere < 1cm

Pustula Ohranicena lézia, ktora obsahuje hnis

Supina Viditelné nahromadenie keratinu vytvarajtce rovnu plosku alebo vlocku

Opuch ZvacSenie z dovodu nahromadenia edému alebo tekutiny, vratane krvi

Vacok Ohranicena lézia v priemere < 1 cm, ktora obsahuje tekutinu (Ciru, seréznu alebo hemora-
gickd)
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